CORINNA BAUER

Coaching | Vortrage | Trainings




Corinna Bauer ist Managementtrainer und Coach fiir
Leadership & Organisationsentwicklung in fuhrenden mittelstandischen & grofen Unternehmen

Ausbildung: Promotion in Entrepreneurship & Human Resource Management,
Wirtschaftspsychologe (M.Sc.), Wirtschaftsingenieur (B.Sc.), 10 Jahre Erfahrung in Geschaftsentwicklung

500 Trainingstage
in D-A-CH-Region

600 Coachingstunden
Virtuell & vor Ort

6.000 Teilnehmende

Manager, Fihrungskréafte

8 Jahre Erfahrung

in Beratung & Coaching

Mittelstand & GroRunternehmen
Siemens AG, Telekom AG, Heumann Pharma GmbH &
Co. Generica KG, Boeing Distribution Services GmbH,
ARGUS DATA INSIGHTS Schweiz AG, T-Systems
International GmbH, etc.

3 Publikationen

u.a. Positive Leadership. Erfolgreiche
Unternehmensfiihrung in Zeiten der
Globalisierung

© corinnabauer.com



Vortrage, Trainings, Coachings:

Fuhrungskrafte und Mitarbeiter als Hochleistungsteam durch eine tiefgreifende
Transformation und eine widerstandsfahige Ausrichtung

o Individuell: Steigerung der Leistung und Resilienz Ihrer Fach- und Fuhrungskrafte
» Praxis & Wissenschaft: Bewahrte Premium-Methoden und erfolgsgarantierten Inhalten
« Emotionalitat & Rationalitat: Hautnahes Erleben und nachhaltige Transformation

1 Selbstfiihrung & Motivation
Selbstdisziplin, Zielsetzung, inneren Motivation, ...

2 Neuro-Leadership & Gehirnforschung
Entscheidungsfindung, Leistungsfahigkeit, Probleml6sungsfahigkeit, ...

3 Umgang mit Niederlagen & Fehlern

Emotionales Selbstmanagement, Fehlerkultur, Lernprozesse nach
Fehlern, ...

4 Fliihrungsqualitidt von Leadership & Management
Vision und Strategie, Empowerment, Emotionale Intelligenz, ...

5 Kommunikation & Feedback

verbale, nonverbale und digitale Kommunikation, konstruktive
Konflikte, ...

10

Widerstandsfahigkeit, physische & mentale Gesundheit
Stressmanagement, Selbstregulation, korperliche Fitness, ...

Rhetorik, Korpersprache, Prasentation- & Verhandlungstechnik
Verhandlungen, Storytelling, Argumentation mit Kunden und Mitarbeitern, ...

Unternehmenskultur & Werte
Kulturwandel, Wertemanagement, Unternehmensvision und -
mission, ...

Innovation, Change- & Transformationsmanagement
Kreativitatstechnik, Innovationsprozesse, Stakeholdermanagement, ...

Fliihrungskraft als Coach, Teamfiuhrung & digitale Flihrungskompetenz
Agile Fihrungskompetenzen, Teamdynamik und -entwicklung

@ corinnabauer.com



Kontaktiere Sie mich gerne
Ich freue mich auf unsere Zusammenarbeit

@ +49 175 59 66 917
WWW.COorinnabauer.com

e mail@ corinnabauer.com




